[bookmark: _GoBack]1 октября отмечается Международный день пожилых людей. 
Праздник был учрежден как дань внимания пожилым людям, уважения к их возрасту, чтобы еще раз обратить внимание на проблему демографического старения и качество жизни этой категории населения. 
По состоянию на 1 января 2019 года (по данным Пенсионного фонда РФ по Нижегородской области), численность пенсионеров превысила миллион человек (1054,1 тыс.). Удельный вес пенсионеров в общей численности населения составил 32,8 процента, таким образом, каждый третий житель области – пенсионер.
Если сравнивать с предыдущим годом, то численность пенсионеров выросла на 0,4 процента, что в абсолютных цифрах составило 3,9 тыс. человек. За пять лет число пенсионеров увеличилось  на 21,3 тыс. человек, или на 2,1 процента.
С ростом числа пенсионеров растет и нагрузка на работающее население, так если пять лет назад на 1000 трудоспособного населения приходилось 464 пенсионера, то по состоянию на 1 января 2019 года – 522 пенсионера.
Среди получателей пенсий, традиционно, основную массу составляют пенсионеры по старости, на их долю приходится 86,9 процента получателей пенсий (на 01.01.2018 – 86,8%, на 01.01.2015 – 86,2%), по инвалидности - 4,0 процента от общей численности пенсионеров (на 01.01.2018 – 4,1%, на 01.01.2015 – 4,8%). Доля получателей социальных пенсий несколько лет остается на уровне 5,7 процента.
По состоянию на 1 января 2019 год средний размер месячных пенсий составил 13927,8 рублей, при этом реальный размер пенсий (т.е. с учетом индекса потребительских цен) по сравнению с предыдущим годом вырос на 0,5 процента.
Средний размер пенсий на 1 января 2019 года превышал величину прожиточного минимума пенсионера в 1,8 раза, что соответствует уровню предыдущего года (величина прожиточного минимума пенсионера за 4 квартал 2018 года составила 7666 руб.). 
В связи с тем, что средний размер пенсии по области существенно ниже уровня средней заработной платы в регионе (на 58%) многие пенсионеры после выхода на пенсию продолжают работать, так в 2018 году – это 230,7 тыс. пенсионеров, или 21,9% от общей численности пенсионеров. Для сравнения: в 2017 году доля работающих пенсионеров составила 22,3 процента, пять лет назад - 38,8 процента.
