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ТОП ВИДОВ СПОРТА (ПО КОЛИЧЕСТВУ ЗАНИМАЮЩИХСЯ)* 

ШТАТНЫЕ РАБОТНИКИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА* 

30 ОКТЯБРЯ – ДЕНЬ ТРЕНЕРА 

на конец года, человек 

на конец года, человек 

. 

  

ЧИСЛО ШТАТНЫХ ТРЕНЕРОВ* 

ВОЗРАСТ РАБОТНИКОВ 
на конец года, процентов к итогу  

Нижегородская область  
На основе данных Министерства спорта Нижегородской области 

всего из них: в сельской местности 

* тренеры в секциях и группах по видам спорта, включенным во Всероссийский реестр видов спорта, а также иным видам двигательной 

активности, занимающие штатные должности. 

на конец года, человек 

*лица, осуществляющие физкультурно-спортивную, педагогическую и административную работу, имеющие установленную 

законодательством Российской Федерации профессиональную квалификацию.  

2022 год 

22.5 

65.1 

12.4 

до 30 лет старше 60 лет 31-60 лет 

. 

2018 год 

27.0 

62.9 

10.0 

до 30 лет 31-60 лет старше 60 лет 

25 957 

31 291 

52 874 

59 703 

68 238 

Легкая атлетика 

Волейбол  

Футбол 

Плавание 

Фитнес-
аэробика  

2022 год 

22 878 

23 883 

29 773 

41 080 

43 094 

Баскетбол 

   Фитнес-
аэробика  

Волейбол  

Плавание 

Футбол 

2018 год 

* численность занимающихся в секциях и группах по видам спорта, включенным во Всероссийский реестр видов спорта, а также иным 

видам двигательной активности 

ГРАЖДАНЕ, СИСТЕМАТИЧЕСКИ ЗАНИМАЮЩИЕСЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

1,4            
млн          

человек 

мужчины женщины 

на конец 2022 года, процентов к итогу 

от 3 до 15 лет 

от 19 до 29 лет 

от 16 до 18 лет 

от 30 до 54 лет (женщины),  от 30 до 59 лет (мужчины) 

от 80 лет и старше 

от 55 до 79 лет (женщины), от 60 до 79 лет (мужчины)   

38,5% 


