
К Международному дню инвалидов 

(3 декабря) 

3 декабря во всем мире отмечается Международный день инвалидов. Праздник был 

учрежден в 1992 году резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН. Основная его цель 

заключается в продвижении прав инвалидов во всех сферах общественной жизни, а также 

привлечение внимания широкой общественности к проблемам инвалидов.  

В Нижегородской области по данным Главного бюро медико-социальной 

экспертизы в 2019 году инвалидами признано более 45 тыс. человек (впервые - 17,4 тыс. 

человек), из них почти 4 тыс. человек  - дети до 18 лет (впервые -1,4 тыс. человек).  

Следует отметить, что за последние годы наблюдается тенденция снижения 

численности лиц, признанных инвалидами. Так, к прошлому году снижение составило 

8,4%, а к уровню пятилетней давности - 15,6%. При этом наиболее существенное 

сокращение за пять лет наблюдалось среди детей – на 28,2%, инвалидов среди взрослого 

населения стало меньше на 14,2%. 

Традиционно более 80% численности впервые признанных инвалидами взрослых 

приходилось на инвалидов II и III групп. 

По итогам 2019 года 37,4% инвалидов (6,5 тыс. человек) в возрасте 18 лет и старше 

составляли лица в трудоспособном возрасте, пять лет назад – 40,6%. 

Среди взрослого населения наиболее распространенной причиной инвалидности, по-

прежнему, являются болезни системы кровообращения. На их долю в 2019 году 

приходилось 40,1% лиц, впервые признанных инвалидами, пять лет назад - 42,2%.  

Второй по значимости причиной инвалидизации взрослого населения стали 

злокачественные новообразования, на долю которых пришлось 32,1% лиц, впервые 

признанных инвалидами (в 2015 г. – 31,2%).  

Основными причинами детской инвалидности по итогам 2019 года стали 

психические расстройства и расстройства поведения (32,2% детей, впервые признанных 

инвалидами), врожденные аномалии (пороки развития) (17,8%), болезни эндокринной 

системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ (12,3%), болезни нервной 

системы (12,2%). 

По состоянию на 1 января 2020 года получателями пенсии по инвалидности 

являлись 44,4 тыс. человек (по данным отделения Пенсионного фонда Российской 

Федерации по Нижегородской области), для сравнения пять лет назад данный показатель  

составлял 47,2 тыс человек. Средний размер пенсии по инвалидности составил 9231,8 

рубля (на 1 января 2016 г. – 7520,3 рубля). 

Хочется отметить, что в нашей стране с 2011 года реализуется государственная 

программа «Доступная среда». В рамках этой программы предусматривается 

приспособление для инвалидов различных социальных объектов - поликлиник, больниц, 

музеев, театров, спортивных сооружений, многофункциональных центров и др.  

Так, в Нижегородской области в 2019 году в рамках реализации подпрограммы 

«Формирование доступной для инвалидов среды жизнедеятельности» было адаптировано 

с учетом потребностей инвалидов 33 учреждения. Из них две библиотеки в областном 

центре («Нижегородская государственная областная детская библиотека» и 

«Нижегородская государственная областная универсальная научная библиотека имени 

В.И. Ленина»), ФОК в г. Урень и Пильнинская ЦРБ, а также 14 учреждений системы 

образования и 15 организаций социальной защиты в разных районах области.  

В этот день Нижегородстат еще раз хочет напомнить, что такие «особенные» 

люди тоже являются полноправными членами общества, пожелать им здоровья и 

благополучия! 

 

 



 

 

 

 

 


